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Endometriose intestinal: complicações decorrentes da abordagem 

cirúrgica  
Aeda Vaz Otoni1 

Rosana Chaves Agnelo2 

 

Resumo: 
Introdução: A endometriose é uma patologia que afeta muitas mulheres e interfere na qualidade de 

vida. A doença pode afetar diferentes partes do corpo, inclusive o intestino. Os sintomas causados 

incluem: dor, dispaurenia, disquezia, incontinência fecal, disúria, dismenorreia. Além disso, em 

casos graves pode causar infertilidade. Objetivos: avaliar a relação entre o método cirúrgico 

realizado com as complicações pós-operatórias apresentadas no tratamento da endometriose 

intestinal. Metodologia: Busca bibliográfica realizada nas bases de dados online PUBMED, 

SCIELO e MEDLINE. Os descritores utilizados foram "Endometriosis", “Intestinal”, "Surgery” 

“and” "Complications". Ao final, foram selecionados dez artigos publicados a partir de 2012 em 

inglês, português e espanhol. Resultados: Após a análise dos artigos constatou-se que as 

complicações apresentam baixa incidência e que os métodos menos invasivos apresentaram menos 

intercorrências, com maior frequência foram encontradas: dor pélvica e abdominal, disquezia, 

constipação ou evacuações frequentes, incontinência fecal, disúria, atonia vesical, infecção da 

ferida/celulite. Conclusão: Ainda são necessários mais estudos com maior quantidade de pacientes, 

padronização das técnicas utilizadas e pacientes com a maior similaridade possível da patologia 

em seu grau de acometimento e estruturas afetadas. 
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Abstract: 
Introduction: Endometriosis is a pathology that affects many women and interferes with their 

quality of life. The disease can affect different parts of the body, including the intestines. Symptoms 

caused include: pain, dyspareunia, dyschezia, fecal incontinence, dysuria, dysmenorrhea. Also, in 

severe cases it can cause infertility. Objectives: to evaluate the main complications resulting from 

the surgical treatment of intestinal endometriosis. Methodology: Bibliographic search carried out 

in the online databases PUBMED, SCIELO and MEDLINE. The descriptors used were "Intestinal" 

“Endometriosis", "Surgery" "and" "Complications". In the end, 10 articles published from 2012 

onwards in English, Portuguese and Spanish were selected. Results: After analyzing the articles, it 

was found that the Complications have a low incidence and those most frequently encountered 

include pelvic and abdominal pain, dyschezia, constipation or frequent bowel movements, fecal 

incontinence, dysuria, bladder atony, wound infection/cellulitis. Conclusion: More studies are still 

needed with a greater number of patients, standardization of the techniques used and patients with 

the greatest possible similarity of the pathology in its degree of involvement and affected structures. 
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