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Licoes que ultrapassam as linhas das quadras:
uma analise filmica de Coach Carter

Carlos Eduardo De Souza Silva!
Kelma Ferreira de Oliveira?

Resumo:

O objetivo deste trabalho ¢ analisar o filme "Coach Carter" e destacar o papel do professor de
educacdo fisica e do esporte na formagao de estudantes. A pratica esportiva promove beneficios
fisicos e valores fundamentais como disciplina, trabalho em equipe e superagdo, além de promover
inclusdo social ao integrar pessoas de diferentes origens e habilidades. O professor de educagdo
fisica ¢ um facilitador do aprendizado, modelo de valores e fonte de inspira¢dao para estudantes,
criando um ambiente acolhedor e despertando o interesse dos alunos. A analise do filme "Coach
Carter" ressalta a importancia do esporte e do professor de educacado fisica na formacao integral.

Palavras-chave: Andlise filmica. Esporte. Educacdo Fisica Escolar.

Abstract:

The objective of this work is to analyze the film "Coach Carter" and to highlight the role of the
physical education and sport teacher in the formation of students. Practicing sports promotes
physical benefits and fundamental values such as discipline, teamwork, and resilience, in addition
to promoting social inclusion by integrating people from different backgrounds and abilities. The
physical education teacher is a facilitator of learning, a model of values and a source of inspiration
for students, creating a welcoming environment and arousing students' interest. The analysis of the
film "Coach Carter" emphasizes the importance of sport and the physical education teacher in
integral formation.

Keywords: Film analysis. Sport. School Physical Education.
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1 INTRODUCAO

Coach Carter ¢ um drama esportivo envolvente que retrata a jornada inspiradora e
transformadora de Ken Carter, um treinador de basquete que assume o comando de uma equipe em
uma escola de ensino médio em Richmond, California. Interpretado brilhantemente por Samuel L.
Jackson, Carter busca muito mais do que vitdrias em quadra, pois ele desafia os padrdes
tradicionais a0 impor um rigoroso conjunto de regras e expectativas académicas aos seus jogadores.

Este comovente filme, baseado em uma histodria real, ressoa com o publico, oferecendo uma
narrativa inspiradora e agridoce sobre o poder do comprometimento, dedicacdo e da influéncia
positiva de um mentor. "Coach Carter" transcende o género esportivo, deixando uma mensagem
atemporal de superagdo, lideranca e a importancia de se tornar um agente de mudanca em nossas
proprias vidas e comunidades.

O esporte vai além de uma simples atividade fisica, desempenhando um papel fundamental
na sociedade ao influenciar e ser influenciado por valores, crengas e tradigdes, assim, adquirindo
um significado culturalmente importante, frequentemente retratado em filmes, livros, musicas e
outras formas de expressao artistica (TUBINO, 2010). Dentro desse contexto, pesquisas realizadas
por Carvalho et al. (2021) e Madrid ef al. (2021), discutem o papel significativo do esporte na
educacdo fisica, contribuindo para o desenvolvimento integral dos individuos. O esporte pode ser
um veiculo de inclusdo social, proporcionando oportunidades de participacdo e integracdo para
pessoas de diferentes origens e habilidades (SANTOS; FUZIIL, 2019; MADRID et al., 2021).

Nesse sentido, a educagdo fisica desempenha um papel fundamental na promocao desses
beneficios, fornecendo um ambiente estruturado para a pratica esportiva e o exercicio fisico,
facilitando a aprendizagem e o desenvolvimento de habilidades motoras, além de promover a
compreensdo dos principios e conceitos relacionados a atividade fisica e ao esporte.

E importante ressaltar que a educacdo fisica é reconhecida como uma 4rea especifica e
autonoma de conhecimento que abrange um conjunto diversificado de contetdos e praticas
relacionados a0 movimento humano, indo além da simples pratica esportiva, envolvendo também
a compreensao dos processos bioldgicos, psicologicos, socioculturais e pedagogicos que permeiam
a atividade fisica e o exercicio, a partir de uma abordagem multidisciplinar, a educacao fisica busca
promover o desenvolvimento global dos individuos, contemplando aspectos motores, cognitivos,

afetivos e sociais (LAVOURA, 2020).



Dessa forma, a disciplina contribui para a formag¢ao integral dos estudantes, fornecendo-
lhes ferramentas para a constru¢do de uma vida ativa e saudavel, além de estimular a reflexdo
critica sobre as questdes relacionadas ao corpo, a saude, ao lazer e a cultura corporal. Por meio de
atividades ludicas, jogos, esportes, dancas e exercicios fisicos, a disciplina contribui para a
promog¢do da satde, do bem-estar ¢ do equilibrio emocional dos alunos (LAVOURA, 2020;
SOUSA; ATHAYDE, 2020; MADRID et al., 2021).

Por meio do esporte, os estudantes t€ém a oportunidade de vivenciar situagdes desafiadoras,
aprender a lidar com vitdrias e derrotas, a trabalhar em equipe, a tomar decisdes rapidas e a
desenvolver estratégias, além disso, o esporte contribui para a melhoria da aptiddo fisica,
promovendo a satde e o bem-estar dos alunos e, ao explorar diferentes modalidades esportivas, a
educagdo fisica escolar busca ampliar o repertdrio motor dos estudantes, proporcionando-lhes
experiéncias variadas e estimulantes que podem despertar o interesse € a paixao por uma pratica
esportiva especifica, além de promover a participagdo em competicdes € eventos esportivos
(SATOS; FUZIL 2019; SOUSA; ATHAYDE, 2020).

Além disso, a pratica esportiva também promove a autoconfianga, a autoestima e o senso
de pertencimento, permitindo aos alunos explorar seu potencial e superar desafios. O esporte ensina
valores fundamentais, como respeito, fair play, cooperagdo e espirito esportivo, que sdo
transferiveis para diversas areas da vida dos estudantes. Portanto, ao integrar o esporte como parte
do curriculo da educagdo fisica, a escola proporciona aos alunos uma formagdo abrangente,
preparando-os para enfrentar os desafios e oportunidades da vida (LAVOURA, 2020).

O ensino do esporte na escola ndo seria possivel sem a presenca e a atuagdo dos professores
de educagdo fisica, por desempenham um papel fundamental na orientagdo, no planejamento e na
condugdo das atividades esportivas, garantindo um ambiente seguro, motivador e educativo. Com
conhecimentos tedricos e praticos ensinam as técnicas e as estratégias das diferentes modalidades
esportivas, além de serem responsaveis por adaptar as atividades as caracteristicas e necessidades
dos estudantes. Os professores de educagdo fisica também sdo mediadores do aprendizado,
estimulando a reflexdo critica sobre o esporte, promovendo a participagdo ativa dos estudantes e
criando oportunidades para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais, como a
cooperacdo, o respeito mituo e a lideranca. Sem os professores, o ensino do esporte na escola seria

privado de um acompanhamento qualificado e de uma orientagdo pedagogica adequada, perdendo



assim seu potencial educativo e formativo (PESTANA, 2019; SOUSA; ATHAYDE, 2020;
MADRID et al., 2021).

Neste cenario, vé-se que o professor desempenha um papel crucial na formagdo dos
estudantes, e na area da educacao fisica isso ndo ¢ diferente, j4 que o professor de educacao fisica
¢ um facilitador do processo de aprendizagem, um guia que auxilia os alunos em sua jornada de
desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional, além de transmitir conhecimentos técnicos e
tedricos sobre o esporte, o professor desempenha um papel de modelo e inspiragdo para o
estudantes, demonstrando os valores e as atitudes positivas associadas a pratica esportiva, como
dedicacao, perseverancga e respeito (PESTANA, 2019).

Por fim, o professor também ¢ responsavel por criar um ambiente inclusivo e acolhedor,
onde todos os alunos se sintam seguros para se expressar e participar ativamente das atividades.
Além disso, o professor de educacgao fisica desempenha um papel fundamental no estimulo ao gosto
pela atividade fisica e pela pratica esportiva, despertando o interesse dos alunos e incentivando-os
a explorar suas habilidades e talentos. A presenca de um professor qualificado na formacao dos
estudantes ¢ essencial para o desenvolvimento de competéncias fisicas, sociais e cognitivas,
contribuindo para a constru¢do de uma base solida para a vida adulta (SOUSA; ATHAYDE, 2020;
CARVALHO et al., 2021). Portanto, o objetivo desse trabalho ¢ apresentar uma analise filmica
sobre a obra Coach Carter, a fim de compreender o papel do professor de educagdo fisica e o do

esporte na formacao integral de estudantes, além de associa-lo com a vida real.

2 METODOLOGIA

O presente trabalho fundamenta-se nos pressupostos da pesquisa qualitativa, uma
abordagem metodologica que busca compreender e interpretar fendmenos sociais complexos,
como ¢ o caso das relagdes entre professor e esporte retratadas no filme Coach Carter, um “tipo de
investigacdo que produz descricdes detalhadas, interpretativas e complexas dos fendmenos
sociais”, essa abordagem permite uma compreensdo aprofundada dos contextos, significados e
experiéncias dos individuos envolvidos (SEVERINO, 2017, p. 93).

Para interpretagdo do objeto de pesquisa utilizado, fez-se uso da denominada Anélise
Filmica, que, de acordo com Mombelli e Tomaim (2014) ¢ uma abordagem que busca examinar e

interpretar elementos técnicos, narrativos e estéticos presentes em uma obra cinematografica. Essa



analise permite desvendar as multiplas camadas de significado presentes no filme e compreender
como ele retrata as relacdes entre escola e esporte.

Com relagdo ao filme Coach Carter, um drama esportivo lancado em 2005, dirigido por
Thomas Carter e estrelado por Samuel L. Jackson, a trama ¢ baseada em uma histdria real e
acompanha a jornada de Ken Carter, um treinador de basquete que assume o desafio de treinar um
time de jovens talentosos em uma escola de uma regido carente. O filme aborda temas como
disciplina, superagdo, responsabilidade e a importancia da educagao.

Assim, para a realizacdo da andlise do filme Coach Carter, foram adotados os seguintes

procedimentos:

e (oleta de dados: o filme foi assistido repetidamente, permitindo uma imersdo completa na
narrativa. Durante as visualizagcdes, foram feitas anotagdes sobre cenas, didlogos,
simbolismos e elementos técnicos relevantes para a analise;

e Me¢todos de andlise: foram considerados elementos como enquadramento, iluminacao,
trilha sonora, edicdo, atuagdo dos personagens e narrativa visual para compreender como o
filme retrata as relagdes entre escola e esporte;

e (oleta de dados complementares: além da andlise direta do filme, foram coletados dados
complementares, como entrevistas com os membros da equipe de produgdo, andlises
criticas e materiais promocionais relacionados ao filme. Esses dados ajudaram a enriquecer

a compreensao e interpretacdo do contexto em que o filme foi produzido.

Para andlise dos dados coletados, foi utilizada a metodologia de Andlise de Conteudo,
proposta por Bardin (2016). Essa abordagem permite organizar, categorizar e interpretar o
contetido das informacgdes obtidas. A anélise de conteido envolve etapas como a codificagdo dos
dados, a criag@o de categorias tematicas e a interpretacao dos resultados. A aplicag@o dessa técnica
permitiu uma andlise sistematica e abrangente dos elementos presentes no filme Coach Carter,
relacionados as relagdes entre escola e esporte.

Segundo a analise de conteudo de Bardin consiste em um processo de categorizagdo e
interpretagdo dos dados textuais ou visuais, visando identificar padrdes, temas e significados
subjacentes. Neste estudo, a andlise de contetido foi aplicada as anotagdes e observagdes feitas

durante a visualizagdo do filme, bem como aos dados complementares coletados (BARDIN, 2016).



Inicialmente, os dados foram codificados, ou seja, fragmentos relevantes do filme foram
identificados e agrupados de acordo com sua tematica e significado. Em seguida, foram criadas
categorias tematicas que abrangiam os principais aspectos relacionados as relacdes entre escola e
esporte, como lideranca, disciplina, desafios educacionais, valores transmitidos e impacto social.
Posteriormente, cada categoria tematica foi analisada de forma aprofundada, buscando-se
identificar padrdes, contrastes, associagdes e implicacdes. Essa andlise envolveu a interpretacao
das escolhas estéticas e narrativas presentes no filme, bem como a reflexdo sobre os contextos
histéricos e sociais nos quais a trama se desenvolve.

Ao final do processo de andlise de contetudo, foi possivel obter uma compreensdo mais
aprofundada das li¢cdes transmitidas pelo filme Coach Carter. Os resultados dessa analise foram

apresentados e discutidos, contribuindo para a reflexao e o debate sobre o tema proposto.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O filme Coach Carter retrata a realidade periférica em um cenario desafiador dos Estados
Unidos na década de 90. E uma histéria inspirada na vida de Ken Carter (interpretado por Samuel
L. Jackson), destaque nacional em 1972. O filme se inicia quando o treinador de basquete recebe
o convite para treinar o time da Richmond High School.

Ao entrelagar o esporte e a educacdo, essa historia ilustra como esses elementos se unem
para mudar o destino de jovens em busca de oportunidades de sucesso. E uma narrativa, em que as
licdes apreendidas ultrapassam as linhas das quadras de basquete, estimulando o telespectador a
refletir sobre os desafios enfrentados e as possibilidades que a vida apresenta.

Ken Carter ¢ convidado pelo atual treinador do time para substitui-lo na escola, que relata
uma grande insatisfacdo em ser o técnico da Richmond e desabafa ao colega de profissdao as
dificuldades que tém com os alunos indisciplinados e violentos e com o fato de precisar ir atras
deles nas ruas para que frequentem a escola (iniciada a observagdo da cena aos 4 min 13 s de filme).

O alto indice de evasdo escolar no ensino médio de escolas publicas e particulares, segundo
pesquisa feita com 12 alunos em Ribeirdo das Neves/MG, ¢ decorrente da falta de estimulo do
ambiente escolar aos estudantes, resultando no desinteresse em frequentar as aulas. A mesma

pesquisa incluiu 3 coordenadores, que alegaram a falta de infraestrutura e recursos das escolas.



Essa auséncia de investimento na educacdo pode ser um dos motivos que resulta no desinteresse
dos alunos (FRANCESCHINI et al., 2017).

A realidade atual da educacdo, ndo afeta apenas o estado de MG, mas o pais como um todo.
E o artigo "Porta de entrada ou porta de saida? Fracasso escolar no ensino médio segundo
estudantes ¢ coordenadores(as) de escolas em Ribeirao das Neves/MG" busca abarcar as razdes do
alto indice de evasdo escolar no ensino médio, evidenciando a qualidade do ensino, precariedade
das condi¢des socioecondmicas como os reais motivos para tais desinteresse por parte dos alunos,
resultando na evasdo escolar. Assim como o filme retrata a vida dos estudantes, o Brasil se encontra
em uma situagdo semelhante e pelos mesmos motivos (FRANCESCHINI et al., 2017).

O artigo e o filme abordam questdes relacionadas a precariedade da educacdo e os desafios
que os jovens enfrentam em comunidades periféricas. Destacando a falta de estimulo e auséncia de
recursos adequados como fatores que contribuem para o desinteresse dos alunos e da evasdo
escolar. Contudo, se vé a importancia de investir na educagdo de qualidade e ofertar um ambiente
estimulante para os alunos. Ambos ressaltam que para os jovens superarem os desafios e
alcancarem um futuro promissor, ¢ crucial ndo s6 apenas o esfor¢o individual, mas também um
sistema educacional que oferega oportunidades e recursos adequados para o pleno desenvolvimento
dos estudantes.

No filme, o técnico ¢ apresentado aos alunos que o recebem com zombaria, afronta e
insatisfacdo. Mas Carter logo contorna a situagdo e apresenta o novo codigo disciplinar do time de
basquete aos alunos. Na conversa com a equipe, o treinador exige que assinem um contrato e fagcam
sua parte para garantir a vitoria que desejam no campeonato que se inicia em 4 meses. Mas, Timo
Cruz, um dos alunos, insatisfeito com as novas regras, tenta agredir o técnico e nao obtendo éxito
resolve abandonar o time (iniciada a observacao da cena aos 8 min 47 s de filme).

A violéncia no ambito escolar ¢ um problema grave e complexo que afeta alunos,
professores, funciondrios e comunidade escolar em geral. Esta pode se manifestar de diversas
formas, como bullying, agressdes fisicas e verbais, intimidagdes, discriminagdo, entre outras. A
violéncia e desrespeito dos estudantes contra professores manifesta-se de diversas maneiras, desde
agressoes verbais, como xingamentos € ameacas, até agressoes fisicas, como empurrdes, tapas e
socos, como pode ser observada na cena em questdo. Além disso, pode ocorrer também a violéncia

psicolédgica, como a intimidagdo e a humilhagdo publica (FACCI, 2019).
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O artigo "O adoecimento do professor frente a violéncia na escola" apresenta uma reflexao
sobre a violéncia que afeta os professores no ambiente escolar e os impactos em sua saude. Destaca,
também, que a violéncia escolar se manifesta de diversas formas, como a violéncia verbal, fisica,
psicolodgica e simbolica, e que isso pode levar ao adoecimento dos professores, gerando estresse,
ansiedade, depressdo e outras doencas relacionadas ao trabalho. O artigo indica a necessidade de
se adotar medidas preventivas para reduzir a violéncia na escola e promover um ambiente mais
seguro e saudavel para os professores, incluindo a¢des de capacitagdo para lidar com situagdes de
violéncia, politicas de protecao e suporte emocional (FACCI, 2019).

No filme, o treinador Carter adota uma série de atitudes que evidenciam sua preocupacao
com o futuro dos alunos para além do basquetebol. Primeiramente, ele estabelece regras claras e
firmes para a equipe, evidenciando que espera um comportamento exemplar tanto dentro quanto
fora da quadra. Além disso, ele enfatiza a importancia do desempenho académico e incentiva os
alunos a se dedicarem aos estudos. O treinador trata seus alunos com respeito, a0 mesmo tempo
em que se mostra firme quando necessario, demonstrando disposi¢do para ouvi-los e oferecer
auxilio sempre que necessario. Sua dedicacdo e perseveranca sao exemplos a serem seguidos,
evidenciando que, por meio de esforco e trabalho arduo, ¢ possivel alcangar objetivos e superar
obstaculos. Essas atitudes conquistam o respeito e a admiragao dos estudantes, transformando suas
vidas para além do esporte.

O treinador Carter, convoca uma reunido com os pais dos alunos para apresentar o contrato
€ mostrar que o objetivo principal € elevar as notas dos alunos nas disciplinas, para que tenham a
chance de ingressarem em uma universidade no final do ano letivo. Os pais se mostram revoltados
e contra a exigéncia do técnico, este que por sua vez, € rigoroso quanto as novas normas € nao
negocia os termos do contrato exigindo a assinatura dos pais e dos alunos no préximo treino
(iniciada a observacao da cena aos 20 min 15 s de filme).

O autor do artigo "A importancia da familia na vida escolar das criangas" (OLIVEIRA,
2014), argumenta que a participagdo ativa da familia na vida escolar dos filhos ¢ fundamental para
garantir o sucesso académico e pessoal das criancas. Além disso, o artigo destaca a importancia da
escola em envolver as familias na educag@o dos filhos, promovendo um ambiente acolhedor e de
colaborag@o. Por meio de uma pesquisa realizada na Escola Municipal Elcione Barbalho, no estado
do Para, com o intuito de reforgar a necessidade da participacdo ativa da familia na vida escolar

das criangas, confirmou-se que o apoio da familia ¢ essencial para a motivagdo das criangas em
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aprender. Em resumo, o artigo defende que a parceria entre familia e escola ¢ essencial para a
formagdo integral das criangas, contribuindo para seu desenvolvimento académico e pessoal.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB) determina que a participagdo da
familia na vida escolar dos alunos ¢ um principio fundamental da educagao no Brasil. Isso significa
que familia e escola devem trabalhar juntas para oferecer uma educacdo de qualidade e formar
cidaddos conscientes. A LDB também enfatiza que ¢ responsabilidade da familia, da sociedade e
do Estado colaborar para o desenvolvimento dos estudantes. Para garantir essa colaboragdo, a LDB
estabelece que os pais e responsaveis devem participar ativamente da gestdo democratica da escola,
ajudando a tomar decisdes pedagogicas, administrativas e financeiras (BRASIL, 1996).

Em um dia de treino da equipe de Richmond, Timo Cruz reaparece querendo voltar para o
time e todos se surpreendem, com exce¢do do técnico Carter que o ignora e continua a treinar o
time. Mas, Timo Cruz ndo desiste e o treinador decide dar-lhe uma chance, com a condigao dele
fazer 2.500 flexoes e 1.000 suicidios até o final da semana, como resultado dos dias de treino
perdido. O restante do time parece ndo acreditar que ele consiga cumprir com a condi¢do imposta
pelo treinador, mas, em siléncio, Timo Cruz d4 inicio a tarefa. Durante os treinos do time, o técnico
Carter, desafiava Timo Cruz, dizendo ser impossivel que ele conseguisse realizar a tarefa a tempo
e que seria melhor que ele desistisse e voltasse para a casa. Mas, obstinado, Timo Cruz seguiu com
o desafio (iniciada a observagao da cena aos 33 min 16 s de filme).

Segundo Lopes (2009), o artigo "A relacdo professor(a) aluno(a) no processo de ensino
aprendizagem’’ explana a influéncia dos professores na formacdo dos alunos, que de maneira
integral aborda ndo s6 conhecimento académico mediado, mas também visando a contribuir para a
formagdo de cidadios conscientes e pensantes, indo além dos muros da escola. O professor deve
estar aberto a novas experiéncias e estratégias em sala de aula, pois, o aluno estando motivado,
passa pelo processo de ensino-aprendizagem de uma maneira plena, levando em consideracdo o
mundo e a realidade dos alunos.

De modo a estabelecer uma relagdo professor-aluno efetiva, ¢ necessario cultivar a
afetividade, confianga e respeito. O professor, por ser um formador de opinido, deve ter plena
consciéncia dessa responsabilidade, deixando um espaco aberto para didlogo, debate e reflexdes
dos alunos. Dessa maneira, o artigo apresenta a conexao entre o conhecimento do professor e dos

educandos, facilitando o processo de ensino e de aprendizagem em qualquer area (LOPES, 2009).
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A experiéncia vivida pelo treinador Carter ¢ Timo Cruz no filme ilustra de forma evidente
arelevancia do desafio e da resiliéncia na interacdo entre professor e aluno. No caso de Timo Cruz,
ele ¢ confrontado com uma tarefa que aparenta ser impossivel, mas o treinador Carter o instiga a
superar seus limites. Apesar das incertezas e da falta de apoio dos colegas de equipe, Timo Cruz
encontra coragem e motivagao para encarar o desafio. Essa situagdo ressalta a ideia de que, mesmo
quando o entorno ndo acredita, a postura desafiadora do professor ou treinador desempenha um
papel fundamental ao fortalecer a determinagao e a resiliéncia do aluno.

Segundo Lopes (2009) ¢ destacada a importancia da conexdo entre o conhecimento do
professor e dos alunos como elemento essencial para facilitar a aprendizagem em qualquer area. A
disposi¢do do professor em experimentar novas abordagens e estratégias em sala de aula, aliada ao
estabelecimento de uma relacdo pautada pela afetividade, confianga e respeito, contribui para um
processo de ensino-aprendizagem mais abrangente, que leva em conta o contexto e a realidade dos
estudantes. Assim, a historia de Timo Cruz e os conceitos abordados no artigo convergem para
ressaltar a importancia do desafio, da resiliéncia e da relagdo professor-aluno no desenvolvimento
e no éxito dos alunos.

O dia determinado para que Timo Cruz cumprisse a tarefa chega ao fim. Carter ao conferir,
percebe que Timo Cruz ndo concluiu com éxito as condigdes propostas para voltar ao time e pede
para que ele deixe o gindsio. A equipe, cujo vinha acompanhando a obstinagdao de Timo durante os
treinos, ndo satisfeita, se dispds a ajuda-lo, tomando para si a responsabilidade de concluir a
condi¢do estabelecida pelo treinador. Jason Lyle, um dos alunos, chama a atengdo de Carter com
suas palavras: “Diz que somos um time, uma pessoa luta, todos lutam. Um jogador vence, todos
vencem. Nao ¢?°. Entdo Lyle inicia as flexdes e em seguida os demais alunos comegam a cumprir
com o desafio imposto como condi¢@o para que Timo Cruz voltasse ao time (iniciada a observacao
da cena aos 41 min 22 s de filme).

O artigo de revisao “Esportes Coletivos como conteudo nas aulas de Educacdo Fisica” de
Oliveira (2015), demonstra a importancia das modalidades esportivas coletivas trabalhadas em
escolas. Pois, os alunos tém o dever de defender seu campo, atacar o campo adversario e cooperar
com os companheiros de equipe. Levando em consideracdo a necessidade de socializagdo do grupo

para alcangar um mesmo objetivo.
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Os jogadores de MEC (Modalidades Esportivas Coletivas) devem se integrar e confrontar-
se o tempo inteiro com alguns aspectos comum: Confronto ao adversario, metas de atacar e
defender, seguir regras de espago delimitado, usar um objeto para arremessar e chutar,
normalmente ¢ uma bola, dando a eles uma sensa¢do de pertencimento a um grupo, pois, estdo com
o mesmo proposito de jogo, vencer (OLIVEIRA, 2015).

E possivel destacar que a convivéncia diaria em torno do trabalho em comum do basquete,
cria lagos de unido. Levando a se defenderem, pois, se sentem pertencentes a algo maior lutando
por um mesmo objetivo. No segundo pardgrafo da revisdo de Oliveira (2015), destaca a importancia
dos esportes coletivos nas aulas de Educacao Fisica. Os alunos cumprem o papel de defender seu
campo, atacar o adversario e cooperar com os companheiros de equipe, o que torna evidente a
constru¢do de lagos solidos. Dessa forma, uma comunidade ¢ formada, onde os membros se
ajudam, se respeitam e se sentem pertencentes a algo maior que eles mesmos.

Carter ao perceber que o rendimento académico da maioria dos alunos estava abaixo do
esperado, resolve trancar o ginasio e a convocar toda a equipa para a biblioteca. Chegando 14, o
técnico diz que enquanto ndo cumprirem com as regras do contrato que firmaram, os treinos
estariam cancelados. Cruz se revolta e mais uma vez abandona a equipe se recusando a estudar
com o time, afirmando que todo o processo que eles tinham vivido ndo passava de uma palhacada
(iniciada a observacdo da cena em lh 30 min 15 s de filme).

E importante ressaltar que a educagio fisica, por si so, ndo é capaz de suprir todas as
necessidades educacionais dos estudantes. Embora desempenhe um papel fundamental no
desenvolvimento fisico, motor e cognitivo dos individuos, ¢ essencial que ela se comunique e se
integre com outras areas de conhecimento e esferas da escola (SANTOS; FUZZI, 2019).

No filme Coach Carter, o treinador Carter enfatiza a importancia de os jogadores se
dedicarem ndo apenas ao esporte, mas também aos estudos. Ele ressalta que o desempenho
académico ¢ crucial para o desenvolvimento dos alunos, e que o conhecimento adquirido nas
demais disciplinas contribui diretamente para a melhoria do desempenho esportivo. Ao trazer essa
perspectiva, o treinador Carter destaca que o aprendizado vai além das quadras. Ele compreende
que a educacdo fisica deve se articular com outras areas de conhecimento, como matematica,

ciéncias, historia e literatura, a fim de fornecer aos estudantes uma formacao integral.
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Além disso, o filme apresenta dados estatisticos sobre a realidade dos alunos daquela escola,
como altas taxas de evasdo escolar, gravidez na adolescéncia e envolvimento com o crime. Diante
desse contexto desafiador, o treinador Carter nutre um desejo profundo de superacdo para seus
alunos e de quebrar os padrdes negativos que os cercam. E nesse contexto que o papel da educagio
fisica se torna ainda mais relevante. Ao integrar-se com outras areas e esferas da escola, ela pode
contribuir para a transformagdo da realidade desses jovens, oferecendo-lhes oportunidades de
crescimento, desenvolvimento de habilidades sociais, trabalho em equipe e valores éticos.

Dessa forma, o filme Coach Carter evidencia a importancia de uma abordagem
interdisciplinar na educagao fisica, que valorize a integracdo com outras areas de conhecimento,
buscando promover uma formacdo completa e significativa para os alunos, levando em
considera¢do ndo apenas suas habilidades atléticas, mas também seu desenvolvimento académico,
emocional e social.

O treinador ouve alguém bater a sua porta e desce as escadas rapidamente. Ao abrir a porta,
acende a luz de fora e consegue ver sangue na roupa de Cruz, que conta que seu primo Renny foi
baleado e ficava repetindo que queria voltar a jogar no time. Carter entdo o convida a entrar em sua
casa, porém Cruz estava muito inquieto e assustado, eis que Cruz fica em siléncio e comega a
chorar implorando para retornar ao time. Carter entdo o abraca e, ap6s dizer que tudo ird ficar bem,
o leva para dentro de sua casa (iniciada a observagdo da cena em 1h 37 min 43 s de filme).

A escola ¢ uma institui¢do que desempenha um papel fundamental na formagdo dos
estudantes e na sua capacidade de compreender e transformar a realidade em que vivem, além de
também ter potencial de desenvolver habilidades e competéncias que sdo essenciais para a vida em
sociedade. A educagdo critica ¢ uma das formas como a escola pode ajudar os estudantes a entender
o mundo a sua volta e envolve o desenvolvimento da capacidade de analisar, questionar e
problematizar a realidade social e cultural em que vivemos. Isso significa que a escola ndo apenas
apresenta informagdes aos estudantes, mas os ajuda a compreender como essas informagdes se
relacionam com a realidade e como podem ser utilizadas para criar mudangas positivas na
sociedade (SCHRAM; CARVALHO, 2007).

Dentro deste contexto, a Educacdo Fisica, por meio da pratica esportiva, também pode
desempenhar um papel importante na formagao dos estudantes e na sua capacidade de compreender

e transformar a realidade em que vivem.
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Além dos beneficios fisicos, como melhora da satde e do condicionamento fisico, a pratica
esportiva pode ajudar os estudantes a lidarem com desafios e adversidades, desenvolvendo
habilidades e competéncias socioemocionais, como trabalho em equipe, lideranca, resiliéncia,
autoconfianga e senso de responsabilidade (FERRAZ; BERBAT, 2022).

Apesar da Educacao Fisica ter como um de seus objetivos o ensino e desenvolvimento das
habilidades motoras dos alunos, esta ndo ¢ sua principal finalidade. Para os autores, a Educagao
Fisica precisa aprimorar a dimensao cultural e social de seus alunos, ajudando-os a compreender a
relagdo entre as atividades e a sociedade em que vivem. Betti (1992) destaca a importancia da
Educacdo Fisica no desenvolvimento da autonomia e da responsabilidade dos estudantes em
relag@o a sua propria saude e bem-estar.

Por meio da pratica esportiva, ¢ possivel que o aluno promova valores como respeito,
igualdade e solidariedade, contribuindo para a formag¢do de cidaddos mais criticos, conscientes e
autonomos, que questionam ideias e conceitos pré-concebidos e buscam novas fontes de
informagdo e desenvolvem seu proprio ponto de vista sobre o mundo. Essa habilidade ¢ essencial
para que os estudantes se tornem cidaddos ativos e engajados, capazes de contribuir para o
desenvolvimento de uma sociedade mais justa e igualitaria (LOVERA, 2015).

Na cena em questdo, ¢ notavel a forma como Timo Cruz cria um lago com seu treinador
muito além do professor-aluno. Esta relacdo de confianca o faz buscar seu professor além da
quadra, além dos jogos, além do basquete, na verdade ele o busca com o objetivo de encontrar um
refugio de seus problemas pessoais, demonstrando a capacidade do esporte como transformador
social e emocional (LOVERA, 2015).

Devido a repercussao, o conselho da cidade resolveu fazer uma reunido para discutir sobre
a atitude do técnico Carter em manter o ginasio fechado e com isso, ndo comparecer aos jogos,
devido ao baixo desempenho escolar dos alunos do time. Carter, inflexivel, afirma para todos que
os treinos e os jogos continuardo suspensos até que o time atinja a média pré-estabelecida em
contrato e que caso o conselho votasse contra, estariam mandando uma mensagem errada aos
alunos e caso isso ocorresse ele se demitiria do cargo. Mas, o conselho decide ir contra o técnico
Carter que sai da reunido inconformado. Ao retornar a escola para buscar suas coisas e cumprir
com a promessa de deixar o cargo de técnico do time, o treinador Carter se depara com os alunos

em quadra, sentados em carteiras, estudando. Os alunos se recusam a jogar e se empenham em
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obter boas notas nos exames. Carter, deslumbrado com a situacdo, resolve continuar com o time
(iniciada a observacao da cena em lh 39 min 26 s de filme).

O esporte pode contribuir para o desenvolvimento de valores como respeito, cooperagao,
tolerancia e disciplina. Estes valores sdo essenciais para a forma¢ao de cidaddos responsaveis.
Além disso, o esporte pode ser um meio eficaz para promover a inclusdo social, a diversidade e a
solidariedade entre os participantes (LOVERA, 2015).

Através da pratica esportiva, os alunos podem aprender a trabalhar em equipe, a lidar com
a competicdo de forma saudavel, a respeitar as regras e o adversario, além de desenvolver
habilidades motoras e fisicas. Essas experiéncias podem contribuir para a formagdo de valores e
competéncias importantes para a vida pessoal e profissional e para a constru¢ao de uma sociedade
mais justa e democratica. Esses momentos podem ser relacionados e observados ao decorrer do
filme, em cenas em que notamos uma eventual mudanga de personalidade dos jogadores para uma
tomada de posi¢do mais madura tanto nas suas vidas pessoais quanto dentro do ambiente escolar
(LOVERA, 2015).

Apesar do excelente empenho da equipe como estudantes, ndo foi o bastante para que
vencessem a final do campeonato. Apos voltarem ao vestiario, ao ver todos cabisbaixos, Carter diz
que, apesar de ndo terem sido vitoriosos na partida, jogaram como verdadeiros campedes € que tem
orgulho de todos eles. Ele também explica que seu plano inicial, 4 meses antes deste momento, nao
foi executado, mas que isso ¢ bom, pois o que aconteceu foi além do que esperava pois transformou
jogadores em estudantes e garotos em homens, e diz para eles que ndo trocaria Richmond por
nenhum outro time (iniciada a observagdo da cena em 2h 7 min 45 s de filme).

Essa cena nos remete a reflexdo sobre a importancia do esporte como ferramenta de
formagdo integral dos individuos, pois, embora a vitdria seja um objetivo desejado, o treinador
Carter enfatiza que o verdadeiro valor estd nas li¢gdes aprendidas ao longo da jornada esportiva,
destacando a importancia de trabalhar em equipe, lidar com a competicdo de forma saudavel,
respeitar as regras e o adversario, e desenvolver habilidades motoras e fisicas. Tais competéncias
adquiridas por meio da pratica esportiva tém um impacto significativo na formacao de valores e no
desenvolvimento dos alunos-atletas. E a educacdo fisica desempenha um papel fundamental na
formagdo de cidaddos criticos, pensantes e atuantes, capazes de contribuir para a constru¢do de

uma sociedade mais justa e democratica.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Este texto teve como objetivo apresentar uma analise filmica do filme Coach Carter a fim
de empreender uma discussdo sobre relacdes entre escola e esporte. Inicialmente, é importante
ressaltar que filmes, como Coach Carter, t€m o poder de retratar a realidade e oferecer insights que
possibilitam compreender o mundo real. Ao analisar essa obra cinematografica, mesmo que se trate
de um filme onde os problemas sdao bem resolvidos no final e ha uma situacdo um pouco fantasiosa
e talvez até romantizada, foi possivel identificar como a fic¢ao reflete aspectos da vida real e faz
refletir sobre questdes sociais relevantes.

Durante a andlise filmica, diversos temas emergiram, como a violéncia, a evasio escolar, o
papel do professor, a relag@o entre professor e aluno, a importancia dos esportes e a necessidade de
uma abordagem interdisciplinar etc. Tais temas proporcionaram uma compreensao mais profunda
das questdes abordadas no filme e sua relevancia para o contexto educacional.

Ao refletir sobre a violéncia presente no ambiente escolar, por exemplo, foi possivel
observar como a educagdo fisica e o esporte podem desempenhar um papel significativo na
promocgao de valores como respeito, cooperagao e justica, contribuindo para a constru¢do de uma
convivéncia pacifica e harmoniosa.

Outro aspecto destacado foi a importancia do professor como um agente de transformacao
na vida dos estudantes. A figura do treinador Carter demonstrou como um professor comprometido
pode fazer a diferenga, inspirando seus alunos-atletas a superarem desafios, estabelecerem metas e
desenvolverem habilidades tanto no esporte quanto na vida.

A relacdo entre professor e aluno também foi abordada, mostrando a importancia de um
ambiente educacional acolhedor, onde o didlogo, o respeito mutuo e a confianca sdo cultivados.
Essa relacdo positiva entre professor e aluno pode ser um fator determinante para o engajamento
dos estudantes nas atividades escolares e no desenvolvimento de seu potencial.

Foi evidenciada, ainda, a importancia da educagao fisica escolar como um campo que vai
além do entretenimento e do lazer. O esporte e a educacdo fisica, quando abordados de forma
critica, autbnoma e emancipatoria, t€m o potencial de possibilitar a formacao de sujeitos criticos e
cidaddos atuantes na sociedade. Essa perspectiva enfatiza ndo apenas o desenvolvimento fisico e

motor dos alunos, mas também o seu crescimento intelectual, emocional e social.
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Por fim, é fundamental ressaltar que a andlise filmica de Coach Carter proporcionou uma
compreensao mais ampla das relacdes entre escola e esporte. O filme serviu como uma ferramenta
reflexiva que permitiu identificar desafios, problematizar praticas e refletir sobre possiveis solucdes
para a melhoria da educagao fisica escolar e das relagdes educacionais em geral.

Dessa forma, ao reconhecer o potencial transformador do esporte e da educacdo fisica
escolar, é possivel vislumbrar um futuro em que essas praticas sejam valorizadas e integradas de
maneira significativa ao curriculo escolar. Uma educagdo fisica critica e emancipatdria pode
contribuir para a formacgdo de cidaddos conscientes, engajados e preparados para enfrentar os

desafios de uma sociedade complexa e em constante mudanca.
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